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BOLETIM EPIDEMIOLOGICO

VIGILANCIA DE VIOLENCIA INTERPESSOAL E AUTOPROVOCADA

Na portaria n® 204 de fevereiro de 2016 no art. 4° estd descrito que a notificacdo de violéncia
doméstica e/ou outras violéncias “deve ser realizada pelo profissional de satide ou responsavel
pelo servico assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até¢ 24 (vinte e
quatro) horas, pelo meio mais rapido disponivel”, lembrando que a notificagdo nao se trata de

dentncia policial.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990)

determina a comunicagao obrigatoria de casos suspeitos e confirmados de violéncias contra

criangas e adolescentes ao conselho tutelar; Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741, de 1 de outubro

de 2003) determina a comunicagdo obrigatdria de casos suspeitos e confirmados de violéncia
contra idosos ao Ministério Publico, a autoridade policial, a0 Conselho Municipal, Estadual ou

Nacional do Idoso; Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei 13.146, de 6 de julho de 2016) que

determina a comunicagdo obrigatéria de suspeita ou confirmagdo de violéncia contra pessoa

com deficiéncia ao Ministério Publico e a autoridade policial.

Os casos de violéncias sdo notificaveis por meio do Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificacdo (SINAN), através da ficha de notificagdo da violéncia interpessoal e
autoprovocada. O objetivo das fichas ¢ fornecer os dados necessarios para analise da situagado
de violéncia e subsidiar as tomadas de decisdes quanto a implementacao de politicas publicas

que visa o enfrentamento das violéncias interpessoal e autoprovocada.

Assim, foi elaborado o boletim epidemiolégico no periodo de janeiro de 2020 a
dezembro de 2021 com o objetivo de analisar os casos notificados de violéncia

interpessoal/autoprovocada em Cuiaba-MT.
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A violéncia fisica esta entre os tipos de violéncia mais conhecidas das pessoas, porém existem
outros tipos de violéncia e formas de agressao tdo ou mais cruéis que nao sao perceptiveis, mas

que ferem profundamente a autoestima e a dignidade da vitima.

Tabela 1. Tipos de violéncias notificadas no municipio de Cuiaba, nos anos de 2020 e 2021.

TIPOS DE N
R DEFINICAO
VIOLENCIA
Froi E o uso da forca fisica utilizada para machucar de forma intencional, desde um simples
isica

tapa, até o espancamento total.
E toda agfio ou omissdo destinada a degradar ou controlar as agdes e comportamentos por

Psicologica meio de intimidagdo, manipulagdo, ameaga humilhagdo, isolamento ou qualquer outra

conduta que implique prejuizo a satide psicologica.

Trata-se da intervengdo por agente legal publico, isto é representante do Estado, policia
Intervencgao legal ; .
ou de outro agente da lei no exercicio de sua fungao.

E o0 ato de violéncia que implica dano, perda, subtragdo, retengdo de objetos, bens, valores

Patrimonial o )

e direitos ou recursos econdmicos.

E todo ato ou jogo sexual que leve a pessoa a presenciar manter ou participar de relagdo
Sexual )

sexual ndo desejada.

E o sofrimento fisico e mental imposto a uma pessoa. A violéncia de tortura sdo praticas
Tortura

hediondas.

Caracterizado pelo recrutamento, transporte, transferéncia, alojamento ou acolhimento de
Trafico de ser pessoas, de criangas e ou adolescentes, recorrendo a ameaga, uso da forga, coagdo, ao
humano rapto, a fraude, ao engano, ao abuso de autoridade ou a situacdo de vulnerabilidade para

fins de exploragdo sexual, trabalho infantil ou trafico de 6rgaos.

Negligéncia ou E o ato de omiss@o do responsavel pela crianga, adolescente, pessoa idosa ou deficiente

abandono em prover as necessidades basicas para o seu desenvolvimento e bem-estar.

Violéncia autoprovocada/autoinfligida compreende em pensamentos suicidas,
Autoprovocada automutilagdes, tentativa de suicidio e suicidio, idealizado pela pessoa como uma forma

de aliviar seu sofrimento.
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Fonte: Cartilha de enfrentamento as situacdes de violéncia interpessoal.

Tabela 2. Numeros totais de vitimas de violéncias notificados em Cuiaba e n° de vitimas

residentes em Cuiaba, nos anos de 2020 e 2021.

ANO DE NOTIFICACAO 2020 2021
N° total de notificados em Cuiaba 675 825
N° total de residentes em Cuiaba 531 666

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

A tabela 2, apresenta a propor¢do de notificacdes de residentes em Cuiabd sendo 79%

(n=531) em 2020 e 81% (n=666) em 2021.

Figura 01. Percentual de distribuicio dos casos notificados, segundo sexo da vitima de

violéncia. Cuiaba, 2020 e 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Com relacdo as notificagdes apresentadas por sexo, nota-se o predominio das mulheres,
sendo possivel observar que em 2020 foram 18,9% do sexo masculino e 81,1% do sexo
feminino e em 2021 foram 10,9% e 89,1%, respectivamente. Com aten¢ao a este cenario,

“considerando que mesmo a mulher sendo um agente de violéncia na sua relagao com o homem,
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culturalmente, na sociedade brasileira e no mundo, em geral, ela ¢ a vitima preferencial”,

(BRASIL, 2005).

Figura 02. Percentual de distribuicio de casos notificados por raca/cor das vitimas de

violéncia, Cuiaba, 2020 e 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Em relagdo aos dados de raca/cor o resultado deve ser analisado sob multiplos fatores,
associados s caracteristicas das pessoas ou grupos com relacdo ao (aspecto social, aos papéis
de género, a diversidade sexual, dentro outros). Os dados demonstram que a raga parda
representa o maior percentual de notificagdes 58,3% em 2020 e 55,4% em 2021 e o
preenchimento dos campos ignorado e branco, 10,6% em 2020 e 2021 (11,4%), também se

destacaram, talvez pela pouca importancia dada ao seu preenchimento.
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Figura 03. Percentual dos casos notificados por tipo de violéncia. Cuiaba, 2020 e 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.
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Na figura 03, pode se observar que os tipos de violéncia que se destacaram foram:

Violéncia Fisica com 27,9% e 39,4%, e a Violéncia Sexual.

Tabela 3. Numeros de vitimas de negligéncias notificadas em Cuiaba 2020 e 2021.

Faixa Etaria 2020 2021

n % %

0 a9 anos 40,0 60,0
10 a 29 anos 20,0 40,0
30 a 59 anos 20,0 0,0
60 ¢ + anos 20,0 0,0

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.
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A negligéncia predominou nas vitimas da faixa etdria entre 0 a 9 anos atingindo em
2020 (40,0%) e em 2021 (60,0%), demonstrando o quanto as criancas tém sido abandonadas
por seus cuidadores. A faixa etaria de 30 a 59 anos apresentou em 2020 (20,0%) de notificacdes,
sendo que se tratava de pessoas com deficiéncia — PCD, por tltimo os idosos com 60 ¢ + em

2020 (20,0%) das notificacdes e em 2021 até este momento nenhuma notificagao-

Tabela 4. Numero de vitimas de lesées autoprovocada notificadas em Cuiaba 2020 e 2021.

Faixa Etaria 2020 2021
n % %
10 a 29 anos 53,7 53,1
30-59 anos 42,6 46,2
60 ¢ + anos 3,7 0,7

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Na tabela 4 as vitimas de lesdes autoprovocadas predominaram na faixa etaria de 10 a
29 anos em 2020 (53,7%) e em 2021, ocorreu uma discreta diminui¢do para 53,1%, seguido da
faixa etaria de 30 a 59 em 2020 (42,6%) ja em 2021 apo6s estado critico pandémico ocorreu um

aumento para 46,2%.

Tabela 5. Numeros de vitimas de lesoes fisicas notificadas em Cuiaba 2020 e 2021.

Faixa Etaria 2020 2021
n % %

0 a 09 anos 4.4 23
10 a 29 anos 40,4 36,3
30-59 anos 48,5 55,7
60 e + 6,6 5,7

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 € 2021.

Conforme a tabela 5, o percentual de violéncia fisica predominou na faixa etaria de 30 a 59
anos em 2020 (48,5%) e em 2021 (55,7%), seguido da faixa etdria 10 a 29 anos em 2020

(40,4%) e em 2021 (36,3%) isso devido ao cenario encontrado de violéncia doméstica.
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Tabela 6. Numeros de vitimas de violéncia psicolégica notificadas em Cuiaba 2020 e 2021.

Faixa Etaria 2020 2021
n % %
0 a 09 anos 9,8 5,1
10 a 29 anos 43,5 34,3
30-59 anos 39,1 56,0
60 e + 7,6 4,6

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Na tabela 6, a violéncia psicolégica predominou nas vitimas da faixa etaria entre 10 a
29 anos, atingindo em 2020 (43,5) e em 2021 ocorreu um aumento acentuado na faixa etaria de
30 a 59 anos de 56,0%. Esse resultado faz correspondéncia com os resultados das agressoes

fisicas, uma vez que ¢ um ciclo perverso de violéncia doméstica.

Tabela 7. Numeros de vitimas de violéncia sexual notificadas em Cuiaba 2020 e 2021.

Faixa Etaria 2020 2021
n % %
0 A 09 anos 18,5 13,4
10 A 29 anos 65,2 67,4
30-59 anos 15,6 16,7
60 e + 0,7 2,5

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

De acordo com a tabela 07, as vitimas de violéncia sexual predominam na faixa etaria
de 10 a 29 anos sendo em 2020 (65,2%) e em 2021 (67,4%) e também se manteve elevado na
faixa etdria de 0 a 09 anos em 2020 (18,5%) e 2021 (13,4%), demonstrando a vulnerabilidade
de criangas e adolescente, e a importancia do trabalho em “Redes”, como por exemplo, a Rede

Protege, formada por: profissionais de diversas pastas publicas.
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Tabela 8. Numeros de vitimas de violéncia financeiro-economica notificadas em Cuiaba

2020 e 2021.
Faixa Etaria 2020 2021
n % %
10 a 29 anos 0 40,0
30-59 33,3 60,0
60 e + 66,7 0,0

Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Natabela 8, destaque em 2020 para o percentual de 66,7% de notificagdes na faixa etdria
de 60 e +, que correspondem aos idosos, vitimas muitas vezes de familiares que tém na
aposentadoria destes o Unico sustento da casa. Em 2021 predominou a faixa etaria de 30-59
anos que atingiu 60,0% nas demais faixas etarias ndo ocorreu nenhuma notificacdo, ou foi

subnotificado.

Foram notificados poucos casos de tortura, pois o profissional ao atender a vitima pode
analisar e registrar varios tipos de violéncia em um mesmo evento, por exemplo, a violéncia
sexual contra uma crianca também pode ser classificada dentro do tipo tortura. Em 2020 foram
registrados: 01 (um) caso na faixa etaria 01 a 04 anos, 16 (dezesseis) casos de 20 a 39 anos, 04
(quatro) casos de 40 a 59 anos, 02 (dois) casos de 60 ou mais. Em 2021 foram registrados: 01
(um) caso < 01 ano, 01 (um) caso de 01 a 04 anos, 02 (dois) casos de 05 a 09 anos, 01 (um)

caso de 10 a 19 ano, 03 (trés) casos de 20-39 anos.

O tipo de violéncia por intervencao legal foi notificado em 2020 na faixa etaria de 40-

59 anos 01 (um) caso e em 2021 na faixa etaria de 10 a 19 anos 02 (dois) casos.
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Figura 04. Percentual de distribuicdo dos casos notificados em Cuiaba, de acordo com o

local de ocorréncia da acio violenta. Cuiaba, 2020 a 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS, 2020 e 2021.

A maioria das violéncias interpessoais e autoprovocadas ocorreram na residéncia, o
local que deveria ser seguro representando 79,6% em 2020 e 80,2% em 2021. Em percentuais
inferiores encontram-se a violéncia nas vias-publica 9,5% em 2020 e em 2021 6,7%. O campo

de ignorados também se destacou, com propor¢ao em 2020 (8,0 %) e em 2021 (10,0%).
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Figura 0S5. Percentual de distribuicio das notificacoes de violéncia coincidente com a

escolaridade das vitimas por ano da ocorréncia. Cuiab4, 2020 e 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Na figura 5 verificou-se que em 2020 e 2021 (25,5%) e (20,4%) dos escolares estavam
na 5° a 8° série do ensino fundamental e os ignorado/branco configuram como a categoria de

maior proporg¢ao tanto em 2020 quanto em 2021( 43%) e (38,5%).

Em destaque apresentamos as notificagdes de violéncia contra a mulher, uma vez que
elas se encontram inseridas no cenario das violéncias de género, porque entre os fatores a
condi¢do de subordinacdo da mulher na sociedade ainda ¢ muito presente. Sendo assim, em
2020 a violéncia do conjuge contra a mulher foi responsavel por 15% das notificagdes e 21%
em 2021. E possivel que este aumento seja resultado do periodo de pandemia do COVID-19,
onde as familias tinham que permanecer em casa € em isolamento fisico ou distanciamento
social. As ordens sanitarias homologadas por portarias e decretos restritivos, proibiram a
circulagdo, o funcionamento de comércio e servigos, trazendo impacto na quantidade de

notificagdes no referido ano.
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Figura 06. Percentual de distribuicao das notificacées de violéncia de acordo com o grau

de parentesco do agressor com a vitima. Cuiaba, 2020 a 2021.
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Fonte: SINAN — DATASUS 2020 e 2021.

Na figura 06, destaca-se também a diminuicdo nas notificacdes da violéncia
autoprovocada em 2020 29,6% e 19% em 2021. Porém, como descrito a cima na faixa etaria de
20 a 59 anos ocorreu um aumento nas notifica¢des, indicando ser a faixa etaria mais vulneravel,

conforme a tabela 04.
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Tabela - 09. Numeros totais de notificacoes de obitos por suicidio ocorridos em Cuiaba

onde as vitimas sao residentes no municipio, 2020 e 2021.

OBITOS OCORRIDOS EM CUIABA 2020 2021

Suicidios 45 34
OBITOS DE RESIDENTES EM CUIABA 2020 2021

Suicidios 42 32

Fonte: SIM local agosto de 2020 ¢ 2021.

No estado de Mato Grosso em 2020 foram registrados 262 6bitos por suicidio. Destes
45 aconteceram em Cuiaba sendo que 42 eram residentes na capital. Em 2021 ocorreu uma
discreta redu¢do nas vitimas de suicidio do Estado para 256 o6bitos e consequentemente as
notificacdes na capital também reduziram para 34 ocorréncias sendo 32 o niumero de residentes

em Cuiaba.

Tabela — 10. Unidades de saude notificadoras de violéncia em Cuiaba, 2020 e 2021.

Amecor 0 1
CAPS Ad Adauto Botelho 1 0
CAPS Ad Adolescer 4 2
CAPS I Verdio 8 1
CASAI Cuiaba 0 1
Centro de Especialidades Médica Unimed Facil 23 0
Centro Psicossocial Infantil 1 0
Clinica da Familia CPA I 0 1
Complexo Hospitalar Jardim Cuiaba 23 17
Femina Hospital Infantil e Maternidade 1 3
Hospital e Maternidade Sao Mateus 30 17
Hospital e Pronto Socorro Municipal de Cuiaba 0
Hospital Estadual Santa Casa 4 0
Hospital Geral 2 0
Hospital Jardim Cuiaba 2 2
Hospital Municipal de Cuiaba E P S Dr. Leony Palma Carvalho 178 477
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Hospital Municipal Sao Benedito de Cuiaba 2 0
Hospital Santa Helena 71 50
Hospital Santa Rosa 6 12
Hospital Sdo Judas Tadeu 4 2
Hospital Universitario Julio Muller EBSERH 157 164
Policlinica do Coxipd 1 0
Policlinica do Planalto 17 13
Policlinica Pascoal Ramos 2 0
Policlinica Verdao 77 10
SAE Grande Terceiro 1 2
Secretaria Municipal de Satde de Cuiaba 5 0
UPA Norte 40 13
UPA Sul 5 0
Unidade de Pronto Atendimento Verdao 0 4
Unimagem Cuiaba 0 1
Unimed Cuiaba Nucleo de Satde Ocupacional 0 26
USF Cohab Sao Gongalo 1 0
USF CPA III 1 0
USF Jardim Leblon 0 1
USF Jockey Club 1 0
USF Lixeira 1 1
USF Parque Cuiaba 1 0
USF Parque Ohara 1 0
USF Pedregal 0 1
USF Planalto 1 0
USF Praeiro 0 2
USF Roland Gerald Trechaud e Curvo 1 0
USF Serra Dourada 0 1
UTI Sotrauma 1 0

Total 675 825
Fonte: SINAN — DATASUS de 2020 e 2021.

A tabela 10, apresenta as unidades publicas e particulares de satide do municipio de
Cuiaba que notificam casos de violéncia. O Hospital Municipal de Cuiaba ¢ a unidade com
maior numero de notificagdes, em 2020 (n= 178) e 2021 (n= 477), isso devido ao trabalho da
Sala da Mulher, que estd em atividade desde 2020, seguido pelo Hospital Universitario Julio
Muller EBSERH que em 2020 (n= 157) e 2021 (n=164). Entre as unidades particulares, a
unidade de satde que apresentou o maior numero de notificagdes foi o Hospital e Maternidade

Santa Helena que em 2020 (n=71) e em 2021 (n= 50).
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Figura — 16. Percentual das Regionais de Cuiaba conforme o numero de notificacées de

violéncia interpessoal e autoprovocada, 2020 e 2021
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Fonte: SINAN — DATASUS de 2020 e 2021.

Na figura 16 o maior percentual de notificagdes de violéncia aconteceu na regido leste
do municipio 30,1% em 2020 e 30,3% em 2021, demonstrando dois possiveis cendrios: o
primeiro esta regido ser de alta vulnerabilidade, atingindo desta forma, um maior numero de
familias ou outra apresentar-se como uma regiao de destaque entre as unidades publicas que
mais encaminham notificacdes. A regido leste hoje possui servigos de apoio assistencial como
Conselho Tutelar, CRAS e a Patrulha Maria da Penha — Policia Militar. Em relacdo as regionais
com maior numero de ocorréncia, foram identificadas em 2020 (379) notificagdes com campo
de bairros residenciais preenchidos e 151 ndo preenchidos e 145 residentes em outros

municipios, em 2021 foram 446, 220 e 157, respectivamente.

As notificacdes de violéncia fazem parte das acdes de vigilancia em saude, assim o
preenchimento da ficha deverd ser um momento de cuidado com a vitima de violéncia, o

processo deve acontecer baseado em critérios de empatia e ética.
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Desta forma, como descrito a cima, mediante portarias, a notificacdo ¢ dever de todos
os profissionais que atendem vitimas de violéncias, observando que ¢ de carater compulsorio.

(BRASIL, 2017).

Assim, o acompanhamento realizado pela vigilancia epidemioldgica tem o objetivo de
dimensionar e monitorar a situa¢do epidemioldgica e subsidiar a elabora¢do de politicas
publicas de prevencao de violéncias e de promocao da saude e a cultura de paz.

Por tanto, entre as notificagdes de violéncias encaminhadas a vigilancia epidemioldgica,
a notificagdo de violéncia autoprovocada apresenta relevancia devido a quantidade de
ocorréncia e ao seu impacto social. Brito (2021), refere que entre os fatores de riscos para a
violéncia autoprovocada esta a depressdo, os transtornos mentais e afetivos, violéncias sofridas

como - abuso sexual e bullying, problemas familiares, o uso abusivo de alcool e drogas.

Segundo a OPAS (Organizacdo Pan-Americana de Saude) em 2019 morreram por
suicidio mais de 700 mil pessoas no mundo, sendo esta, a quarta maior causa de morte entre os

jovens de 15 a 29 anos.

Em 2019 entrou em vigor a lei n® 13.819 que estabeleceu a Politica Nacional de
Prevencao da Automutilagao e do Suicidio descrito no art. 2°: “fica instituida a Politica Nacional
de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio, como estratégia permanente do poder publico
para a prevencdo desses eventos e para o tratamento dos condicionantes a eles associados”.
Entdo, Dantas (2019) esclarece que para “prevenir o suicidio no Brasil ou em qualquer lugar do
mundo, se faz necessdria articulagdo intersetorial, alinhando politicas publicas de areas
prioritarias, como a saude, educagdo e assisténcia social, entende-se que ha urgéncia de
mudangas estruturais no pais”.

Incorporando outra temadtica, a violéncia cometida por parceiros intimos destaca-se
devido ao vultoso niimero de notificagdes, segundo dados do Ministério da Saude (2020) “foi
comunicado em 2018 - 78.393 notificagdes de vitimas acometidas por parceiros intimos” e este
orgao da esfera federal define o fato como “altamente pervissimo, com graves consequéncias a

saude fisica e mental das pessoas expostas, tanto homens quanto mulheres. Esses impactos
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incluem pior status geral de satde, estresse poOs-traumatico, depressdo, fobias, abuso de

substancias ilicitas, além de ideagao e tentativas de suicidio”.

Neste boletim, observou-se que apesar de terem sido realizados 100% das capacitagdes
planejadas no PTA (plano de trabalho anual), muitas fichas de notificagao ainda estdo chegando
a vigilancia sem o preenchimento integral das informagdes, pois o campo de ignorado ainda
apresenta uma porcentagem significativa. Ao tentar compreender os motivos pelos quais isso
estd acontecendo, identificamos a rotatividade de profissionais nos setores capacitados que
pode configurar uma importante causa. Sendo assim, os profissionais que sdo capacitados no
primeiro semestre foram praticamente todos demitidos, o que resultou na perda de todo o
trabalho realizado.

Conclui-se sobre a importancia da capacitacdo ao profissional da saide e a todos que
atendem vitimas de violéncia para que estes sejam orientadores das vitimas através de um
didlogo aberto quanto a preven¢do de comportamentos violentos e norteados a colaborar com
as notificacoes.

Finalizamos com a meng¢ao de duas campanhas realizadas em todo o pais através da
midia e dos setores envolvidos, a Campanha do Agosto Lilas de prevengdo a violéncia contra a
mulher e a Campanha Setembro Amarelo de prevengdo ao suicidio, que tém o objetivo de
informar toda a populagdo a cerca dessa tematica e fomentar a procura aos servigos de apoio

disponiveis na sociedade.

Cuiaba, 26 de janeiro de 2023.
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