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HANDEBOL: 
 

Artigo 1º - Os jogos serão regidos pelas Regras Oficiais da modalidade, salvo inovações contidas 
neste regulamento. 
Artigo 2º - A duração das partidas obedecerá aos seguintes critérios: 

§ Primeiro – Na fase classificatória e chave única nas categorias A e B, masculino e feminino 
os jogos serão disputados em 40 (quarenta) minutos, divididos em 02 (dois) tempos de 20 minutos 
com intervalo de 05 (cinco) minutos. 
 § Segundo – Os jogos da Semi Final e Final serão realizados seguindo: 
 a) Categoria A – Masculino e Feminino os jogos serão disputados em 02 (dois) 
tempos de 25 (vinte e cinco) minutos com intervalo de 10 (dez) minutos e as substituições será de 
acordo com as regras oficiais da CBHb; 
 b) Categoria B – Masculino e Feminino permanece o mesmo tempo de jogo da 
fase classificatória (parágrafo primeiro), as substituições seguem os procedimentos que constam no 
artigo 4º somente na fase de classificação ou chave única. 
Artigo 3º - Havendo empate na Semi Final e Final, será jogada uma prorrogação de 10 (dez) 
minutos, divididos em 02 (dois) tempos de 05 (cinco) minutos sem intervalo. 
 § Primeiro – Persistindo o empate será executada uma serie de 05 (cinco) tiros de 07 (sete) 
metros para cada equipe de forma alternada e por atletas diferentes. 
 § Segundo - Persistindo ainda o empate, serão cobrados tiros de 07 (sete) metros 
alternadamente para cada equipe, por atletas que ainda não tenham executado a cobrança na 
primeira série, até que se conheça o vencedor, será vedada a repetição da cobrança pelos mesmos 
atletas antes que todos os demais de sua equipe efetuem a cobrança. 
Artigo 4º - Em todas as fases da competição serão seguidos os seguintes procedimentos, na 
categoria B: 

1) No Feminino e no Masculino durante os 10 (dez) minutos iniciais não poderá haver 
substituição, salvo em caso de contusão do aluno. O aluno contundido não poderá retornar a 
partida; 
2) No Feminino e no Masculino aos 10 (dez) minutos iniciais, teremos uma parada obrigatória 
no cronômetro de 01 (um) minuto para as substituições obrigatórias. Os alunos “reservas” em 
condição de jogo deverão substituir os alunos “titulares” e não poderão ser substituídos até o 
final do 1º tempo, salvo em caso de contusão, e o mesmo não poderá retornar ao jogo. Os 
alunos “titulares” remanescentes na quadra de jogo poderão ser substituídos pelos alunos que 
saíram na parada obrigatória; 
3) As substituições obrigatórias estabelecidas levarão em consideração a proporcionalidade de 
alunos em condição de participação para o início do jogo em ambas as equipes. Ficando 
facultativo a equipe que tiver mais alunos optar pela proporcionalidade, mas, se o fizer estará 
enquadrada nos itens 1 e 2; 
4) A partir do 2º tempo, as substituições estarão liberadas, seguindo a regra oficial da CBHb. 

 
Artigo 5º - Na categoria B, o jogador lesionado na partida deverá jogar no próximo compromisso 
da equipe, salvo justificativa mediante atestado médico, homologado pela Coordenação Geral. 
Artigo 6º - Na Categoria B o não cumprimento do artigo 4º, acarretará: 

a) Se vencer o jogo, perda dos pontos e o placar de será como descrito no Artigo 19º Parágrafo 
Quarto do Regulamento Geral; 
b) Penalização para o professor infrator; 
c) Se perder, mantém-se o resultado. 

Artigo 7º - O critério de pontuação será o seguinte: 
• Vitória = 02 pontos 
• Empate = 01 ponto 
• Derrota = 00 ponto 
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• W. O. = Vitória por Ausência 
Artigo 8º – Ao término da fase classificatória ou chave única, caso terminem empatadas duas ou 
mais equipes, serão adotados os seguintes critérios técnicos para o desempate: 
 
I) Entre duas equipes: 

a) Confronto direto; 
b) Maior número de vitórias; 
c) Menor número de gols contra; 
d) Maior número de gols prós; 
e) Gols average; 
f) Sorteio. 

II) Entre três ou mais equipes: 
a) Maior número de vitórias; 
b) Maior Coeficiente de Gols Average entre as equipes empatadas, nos jogos entre si; 
c) Menor números de gols contra entre as equipes empatadas, nos jogos entre si; 
d) Maior número de gols prós entre as equipes empatadas, nos jogos entre si; 
e) Sorteio. 

 
Artigo 9º - Para efeito de classificação por Índice Técnico serão obedecidos os seguintes critérios; 
observando que no(s) grupo(s) com maior número de equipes, elimina-se os pontos e resultados 
obtidos com a última colocada do grupo, deixando todos os grupos com o mesmo número de 
equipes, e segue os critérios deste artigo. 
 

f) Maior Número de Pontos Ganhos pela Equipe; 
g) Maior Saldo de Gols Average (gols pró divididos pelos contra); 
h) Menor Número de Gols Contra; 
i) Maior Número de Gols Pró: 
j) Sorteio. 

 
Artigo 10º - A entrada dos jogadores na quadra para o aquecimento será feita tão logo ela esteja 
livre e liberada pela equipe de arbitragem/supervisor de quadra da modalidade. 
 
Artigo 11º- A equipe campeã dos Jogos Estudantis Cuiabanos concederá o direito a 
Comissão Técnica responsável, ser representante da Seleção Cuiabana da modalidade 
respectiva nos Jogos Escolares Mato-Grossenses. 


